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Regionala studier i Seko Skane 2023

Kursansokan
Kursansdkan ska ldmnas skriftligt till studieansvarig i klubb/sektion.

Vid kursanmélan till BAM-kurs ska blanketten “Forsakran om betalning” bifogas
ansokan med arbetsgivarens underskrift och faktureringsadress. Arbetsgivaren star for
alla kostnader for kursen.

Kursansdkan ska goras i sd god tid som mojligt fore sista ansokningsdag for att underltta
vér kursplanering. Vissa utbildningar ar det véldigt manga som vill gd. Tyviérr kan det
innebdra att du fir viinta med att gd kursen till en annan géng.

Glom inte att soka studieledighet hos din arbetsgivare i samband med att du ldmnar in din
kursansokan, senast 14 dagar fora kursstart. (Ténk p4 att arbetsgivaren uppskattar att fa
ledighetsansokan sé tidigt som mojligt eftersom det dé blir ldttare att planera arbetet.)
Kallelse / Bekriiftelse kommer att skickas till dig innan kursstart. Obs! Kallelsen dr dven
din bekriftelse pa att du ar antagen till kursen.

Ekonomi

Vid varje kursbeskrivning informeras om vilken ekonomisk ersittning du ska ha for
kursen. Ibland har du ritt att delta med betalning fran arbetsgivaren och ibland ersitts du
for forlorad arbetsfortjanst fran forbundet.

Skulle du méta pa problem angdende din ledighetsansdkan och den ekonomiska
ersittningen kontakta din klubb/sektion eller regionen.

Nir du gar en externatkurs och har behov av dvernattning pa hotell behdver du ett
godkinnande av regionen. Det &r regionen som bokar ditt hotellrum.

Vid dvernattning dir du sjilv har utligg for middag ersétts du mot uppvisande av
originalkvitto. Erséttningen betalas ut med max 130 kr/dag. Utlédgget redovisas pa
forbundets eller Regionens uppdragsredovisning. Gar du GFU eller ARG fér du
forbundets uppdragsredovisningen pé kursen. Gar du kursen hos ABF far du be din
studieansvariga att ge dig en uppdragsredovisning frdn regionen.

Facklig utbildning &r semesterlonegrundande under hogst 180 dagar per ér.
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Nérvaro vid utbildningar och aterbud
Du som blivit uttagen att delta i en utbildning forvintas planera dina dvriga forehavanden
s att du kan nirvara pa hela utbildningen. Du behover ordna sé att du kan vara ostord
hela kurstiden. Forbered dina kamrater sa att de kan klarar sig utan din medverkan t.ex.
genom att kalla in ersittare. Vet du att du inte kan delta helt och fullt ut i utbildningen sa
ir det ofta battre att helt avsta. Ett tidigt aterbud, 4 veckor, innan utbildningen ger ofta
mojlighet for ndgon annan att delta. Ett senare aterbud innebér att din klubb fér betala
avbokningskostnader eller hela kursavgiften.

Avbokningsregler

Den klubb/region som beretts plats pd utbildning stér for nedanstdende kostnader vid
avbokning senare an fyra veckor fore kursstart.

Externat kurser — 500kr/dag

Externat kurser med logi — 500kr/dag + logikostnad

Vid avbokning ta omgaende kontakt med kursarrangdren samt studier.skane(@seko.se

Om du blir sjuk

Om du blir sjuk under kurstiden eller fore kursstart ska du avbryta studieledigheten och
"4tergd i tjinst”. Det blir da arbetsgivaren som ska betala sjuklon. Darfor dr det mycket
viktigt att man alltid ringer sin arbetsgivare och sjukanmaler sig. Blir du sjuk, s du inte
kan g8 kursen, méste du omedelbart anméla detta till kursarrangoren samt
studier.skane@seko.se
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Grundlidggande fortroendevalda utbildning — GFU

Seko:s grundlaggande fortroendevalda utbildning — GFU, genomfors lokalt. Denna
utbildning ska alla fortroendevalda i Seko genomgd. Utbildningen ar uppdelad pa 2
“kursblock™ — Vald pa jobbet 1 och Vald pa jobbet 2.

Syfte och mal med utbildningen: Kursdeltagaren ska efter kursen ha kunskaper om
rollen som fortroendevald och sin lagliga plattform. Ha grundlaggande kunskaper om den
arbetsrittsliga lagstiftningen samt veta skillnaden mellan lag och avtal. Ha kunskap for
att klara uppdraget som facklig foretrddare péd arbetsplatsen.

Innehall:
* Den fackliga idén
»  Grundldggande kunskap om den svenska modellen och kollektivavtal
e Grundlaggande kunskap om 16nebildning
¢ Grundlaggande kunskap om arbetsritt, arbetsmiljo, rehab
» Grundlaggande kunskap om forsakringar
* Rollen som fortroendevald
¢ Grundldggande argumentationsteknik
« Fackligt arbetssatt och verksamhetsplanering
*  Motesteknik

Tidsomfang:
Totalt 48 timmar (24 timmar Vald pa jobbet 1 + 24 timmar Vald pa jobbet 2).
Utlagget av antalet kursdagar/timmar bestdms och planeras 1 respektive region.

Kursen genomfors framst som externat, d v s ingen dvernattning. I vissa fall kan det dock
av praktiska skl innebéra att kursen genomfors som internat (9vernattning).
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GFU - Vald pa jobbet 1

A 43
Kursbeskrivning: Vald pé jobbet 1 ger dig grundliaggande kunskap om fackets idé
och dina uppgifter som fortroendevald. Du far dven
grundldggande kunskap om den svenska arbetsrattslagstiftningen
den sé kallade ”Svenska modellen” och 16nebildning.
Innehall: - Den fackliga idén
- Parternas roll, den svenska modellen och kollektivavtalet
- Grundldggande arbetsritt- och arbetsmiljokunskap
- Lonebildning
- Grundldggande kunskap om forsdkringar
- Dina uppgifter som fortroendevald
Malgrupp: Fortroendevalda
Forkunskaper: Inga
Ekonom: Ersittning enligt fortroendemannalagen. Ledighet med 16n.
Lamna din ledighetsansokan till din arbetsgivare nar du soker
kursen
Kurstid Kursplats Till Seko Skane senast
18-20 mars Malmé 23 februari
22-24 maj Malmo 19 april
22-24 oktober ABF Astorp 13 september
11-13 november Malmo 11 oktober
25-27 november Malméo 25 oktober
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GFU - Vald pa jobbet 2

A 45

Kursbeskrivning: Vald pa jobbet 2 ger dig verktygen sa att du kan uppritthalla en
god facklig verksamhet pa arbetsplatsen. Det handlar om att fora
samtal pd arbetsplatsen med bade medlemmar och arbetsgivare.
Men dven att leda mindre medlemsmoéten. Du far dven en inblick
i Seko:s organisation och verksamhet. Kursen avslutas med att
gora en personlig utvecklingsplan for din fackliga utveckling.

Innehall: - Rollen som fortroendevald
- Grundldggande motesteknik
- Seko:s organisation — mitt ndtverk
- Personlig utvecklingsplan

Malgrupp: Fortroendevalda

Forkunskaper: Vald pé jobbet 1

Ekonomi: Ersittning enligt fortroendemannalagen. Ledighet med [6n.
Limna din ledighetsansokan till din arbetsgivare nir du soker
kursen

Kurstid Kursplats Till Seko Skane senast
3-5 juni Malméo 3 maj
4-6 december Malmo 1 november
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Arbetsritt grund - ARG

Kursbeskrivning: Kursen ger grundlaggande kunskaper i arbetsratt inom framst
MBL, LAS, jamstélldhets- och diskrimineringslagstiftningen
Malgrupp: Fortroendevalda med forhandlingsuppdrag (forhandlare,
samverkansledamoter osv)
Forkunskaper: GFU eller motsvarande kunskaper
Ekonom: Ersittning enligt fortroendemannalagen. Ledighet med 16n.
Limna din ledighetsansokan till din arbetsgivare nér du soker
kursen
Kurstid Kursplats Till Seko Skane senast
8-12 april Malmo 8 februari
21-25 oktober Malmo 20 september
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Ordférandeutbildning

Maélgrupp: Fortroendevalda ordférande pa klubbar och sektioner.

Innehall: Vi tittar pa hur du som ordférande leder ett mote och anvander dig av motesteknik for att fa
ett demokratiskt mote dar alla ledaméterna kanner sig sedda och lyssnade pa.

Kurstid Kursplats Till Seko Skane senast

27-28 maj Digital ABF 26 april

Sekreterarutbildning

En kurs for nyvalda sekreterare eller de som tidigare inte genomgétt motsvarande
utbildning. Kursen syftar till att ge grundldggande kunskaper i att skriva protokoll,
protokollets formalia, ge kunskaper i dokumentation.

Malgrupp: Sekreterare

Ekonomi: Ersittning enligt fortroendemannalagen. Ledighet med 16n.
Limna din ledighetsansokan till din arbetsgivare nér du soker
kursen

Kurstid Kursplats Till Seko Skane senast

6 maj Digital ABF 5 april
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Kassors & revisorssutbildning

En tvadagarskurs for nyvalda kassdrer och revisorer eller de som tidigare inte genomgatt
motsvarande utbildning.

Kursen ska ge kunskaper i ekonomisk redovisning samt tydliggéra kassorens respektive
revisorernas roll.

Arbetsmetoder: Kursen dr praktiskt inriktad med introduktion, dvningar och samtal.
Deltagarnas forkunskaper och erfarenheter styr kursens innehall.

Malgrupp: Kassorer & Revisorer samt dvriga i en styrelse

Innehall: Stadgarna

- Kassorens roll och arbetsuppgift

- Revisorernas roll och arbetsuppgift
Lagar och regler

- Arbetsordning inom styrelsen

- Ekonomiska beslut

- Bokforingslag och sed

- Skatteregler

Budget-ekonomi for verksamheten
- Planering och budget

- Rapporter och uppfoljning
Arsbokslut-redovisning

- Vad ska ett bokslut innehdlla

- Lasa bokslut-analys

.. Revision
- Granskning
- Revisionsberittelse
Ekonomi: Ersittning enligt fortroendemannalagen. Ledighet med 16n.
Liamna din ledighetsansokan till din arbetsgivare nir du soker
kursen
Kurstid Kursplats Till Seko Skane senast
20-22 november Digitalt ABF 18 oktober

10



Syftet 4r att stirka valberedarens roll i organisationen och att utveckla

Valberedningsutbildning

valberedningsarbetet inom organisationen.
Arbetsmetoder; Kursen ar praktiskt inriktad med introduktioner, fardighetstréning och

samtal.

Deltagarnas forkunskaper och erfarenheter styr kursens innehdll.

¥ Innehall:

Valberedarens roll och uppgift

- Vad sdger stadgarna

- Medlemmarnas fortroende

- Vilket mandat har valberedaren
Organisationen

- Hur ser organisationen ut

- Organisationens uppgift och arbete
Direkta och indirekta val

- Vilka val ska goras

Styrelsens sammanséittning och kompetens
- Effektivt styrelsearbete

- Styrelsens kompetens

- Vilka &r i tur att avga
Valberedarens arbete

- Arsplanering

- Intervjuer

- Nomineringsprocessen
Valberedningens arbete

- Presentation av de nominerade

- Arsmotet

Version 1

Fkonomi: Ersittning enligt fortroendemannalagen. Ledighet med 16n. Lémna din

ledighetsansokan till din arbetsgivare nir du soker kursen

Kurstid

Kursplats Till Seko Skane senast

21-22 oktober

Digitalt ABF 20 september

11
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Forsikringsinformatorsutbildning Grund 2 dagar

Kursen for dig som &r vald till Forsdkringsrddgivare/-ansvarig eller skyddsombud som
inte tidigare har genomgatt motsvarande utbildning.

Malgrupp: Forsiakringsansvariga, Radgivare eller Skyddsombud

Innehall - Uppdraget
- Socialforsdkring
- Avtalsforsikring
- Gruppforsédkring
- Arbetsskador
- A-kassan
- Pension

Ekonomi: Ersittning enligt fortroendemannalagen. Ledighet med 16n.
Lamna din ledighetsansokan till din arbetsgivare ndr du soker
kursen

Kurstid Kursplats Till Seko Skane senast
9 april samt 16 april Malmo 22/3

| ORTHOPEDIST |
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Forsikringsinformatorsutbildning Pabyggnad

Kursen for dig som dr vald till Forsikringsradgivare/-ansvarig eller skyddsombud och
som har gatt grundutbildningen.

Malgrupp:

Innehall:

Ekonomi

Forsdkringsansvariga, Radgivare eller Skyddsombud

- Nyheter Social-, Avtal- och Gruppforsdkringar
- Nyheter lagar/avtal inom forsakringsomréadet

- Lite Vardagsjuridik

- Nyheter A-kassan

Ersittning enligt fértroendemannalagen. Ledighet med 16n.
Limna din ledighetsansokan till din arbetsgivare nér du soker
kursen

Kurstid

Kursplats Till Seko Skane senast

8 oktober

Malmo 20 september

15 oktober

Malmo 20 september

13



Insikter
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Kursen Insikter har som dvergripande mal att tydliggora kérnan i den fackliga ideologin.
For att kunna leva upp till den har mélséttningen dr Insikter en levande och flexibel
utbildning. Varje utbildning préglas och formas av de minniskor som deltar. Deltagarnas
erfarenheter, kunskaper och behov styr till stor del hur utbildningen utformas. Det
betyder ocksa att Insikter ar en intensiv och uppslukande utbildning. Insikter ar en
idébaserad utbildning dér deltagarna 6kar sina kunskaper om de fackliga

grundforutsittningarna, for fackforeningens existens och dess roll i kampen mellan arbete

och kapital.

MALGRUPP Fortroendevalda.

FORKUNSKAPSKRAYV Grundliggande fortroendemannautbildning.

30 september -4 oktober

Kurstid Kursplats Till Seko Skane senast
11-15 mars Malmo Externat 12 januari
8-12 april
9-13 september Kristianstad Externat 7 juni

Denna kurs ir intensiv och pé heltid varfor den kommer att krédva ditt fulla engagemang.
Den kriver aktivt deltagande. Kalla in en ersattare for dig till de uppdrag som mdste
utforas p& hemorten under kursveckorna s& du inte missar delar av kursen.

14
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Skolinformatorsutbildning

Vill du informera i skolor om facket? Tycker du att det &r viktigt att ungdomar far
kunskap om vad facket gor och stér for? Ar bra 16n, trygghet och god arbetsmilj6 viktigt i
framtiden?

D4 ska du ga LO:s skolinformatdrsutbildning. Tillsammans med skolinformatdrer frén
andra forbund far du delta i en tvaddagars utbildning pd Backagarden.

. Rollen som Skolinformatdr — vart uppdrag
. Vaga tala och framtrdada
. Argumentation
. Upplagg och innehall i skolinformation
. Hantera en klass och problem
. Praktiska Ovningar
Malgrupp: Fortroendevalda som vill vara skolinformator
Forkunskaper: GFU eller motsvarande kunskaper
Ersittning: Utbildningsarvode
Kurstid Kursplats Till Seko Skane senast

15
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LOs MAKTUTBILDNING 2023

LOs Maktutbildning 4r en tvadagarsutbildning for dig som vill stérka din roll som fortroendevald
och véssa dina kunskaper i organisering och samhallsfragor. Med utbildningen

i ryggen ska du kunna ta en aktiv del i de viktiga samtalen pa arbetsplatsen utan att
behdva vara insatt i alla fragor. LOs Maktutbildning ger dig kunskap i hur vi organiserar
oss fackligt for att stérka var makt pa den egna arbetsplatsen samt hur vi kan paverka
politiska beslut for en 6nskad samhallsutveckling.

Det kan handla om beslut i bade stort och smatt. Allt ifran arbetsskor eller gratis frukt

pa arbetsplatsen till férandring av busstider eller kvéllséppna forskolor. Vem kontaktar
man och hur far vi mer makt i de frégor som &r av intresse for oss pa arbetsplatsen?
Under de tva utbildningsdagarna kommer vi att tréna pa att ta samtal, formulera och
bemdta argument. Men ocksa pa att lyssna och stélla fragor for att fora samtalen framat.
Vélkommen!

MALGRUPP: Fortroendevalda med uppdrag pé arbetsplatsnivd som genomfért grundutbildning
eller har motsvarande kunskap.

EKONOMI: LO ersétter deltagaren med utbildningsarvode/férlorad fértjanst. Ovriga
kurskostnader och resor finansieras av LO.

ANSOKAN OM LEDIGHET: Enligt studieledighetslagen har du ratt att fa ledigt att ga
utbildningen. Du maste sjalv soka ledigt senast tva veckor innan kursstart.

ANMALAN: Information om hur du anmiler dig hittar du pa sista sidan i den har foldern.
GDPR: Vi & méana om att skydda din integritet och hanterar dina personuppgifter i

enlighet med géllande lagar och férordningar. Hur LO hanterar personuppgifter kan
du ldsa om pa LOs hemsida www.lo.se.

Kursdatum Ort Senast anmadlan till LO
28-29 februari Malmd 26 januari

4-5 april Helsingborg 1 mars

115-16 april Kristianstad 15 mars

30-31 maj Hassleholm 26 april

13-14 juni (16r-s6n) Backagérden, Ho6r 14 juni

23-24 september 'Malmc'j 23 augusti
9-10 oktober Kristianstad 6 september
22-23 oktober Helsingborg 20 september
7-8 november Tomelilla 4 oktober
25-26 november Backagarden, Hoor |25 oktober
9-10 december Landskrona 1 november
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GRUNDUTBILDNING FOR FACKLIGA
STUDIEORGANISATORER

Den samlade studieverksamheten har en avgorande betydelse {6r en
levande folkrorelse, en stark fackforening

och méjligheten {or arbetare att utdva ett aktivt inflytande, bade pa
arbetsplatser, 1 foretag men dven 1 politiska

sammanhang och dirigenom ta vara pa medlemmarnas intressen. I detta
arbete kravs en stark facklig

studieorganisation som befolkas av kunniga, engagerade f6rtroendevalda
som brinner for studieverksamhet.

Utbildningen bidrar/syftar till att bygga fungerande studieorganisationer
och studieverksamhet. Den ska dven ge

deltagare mojlighet att erdvra grundliggande kunskaper inom
verksamhetsomradet sa hen med framgang, kan och vill bedriva

studieverksambhet.
Utbildningens mal ar:

Att bli birare av de ideologiska skilen.

Att bedriva facklig utbildning.

Att se studierna i ett sammanhang.

Att kunna, vaga och vilja ta samtal med syfte att rekrytera.
Att planera studieverksambhet.

Att kdnna trygghet 1 sin roll.

Datum: 2-4 april samt 2 maj pa Backagdrden 1 Hoor (Externat)
Sista dag for anmélan: 1 mars

Anmal till; studier.skane@seko.se

17
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Seko Kursansokan Skine

Kursnamn Kursnummer
Kursdatum Kursplats
Personuppgifter

Personnummer Efternamn Fornamn

Telefon dagtid/mobil

E-post

Klubb Region Arbetsgivare
kursuppgifter

O Jag har behov av barnpassning. Barnets alder ____ eslnam

Tidigare utbildningar
[ GFU O ARG O Insikter O Battre arbetsmiljo O Skyddsombudsutbildning

ovriga kurser/uppdrag

Ovriga kurser

Fackligt uppdrag

Sokandens underskrift

underskrift

Regionnummer

O Rekommenderar O Rekommenderar ej

Motivering

Datum Underskrift klubb styrelseledamot
Telefon Namnfortydligande

Datum Underskrift region

Telefon Namnfortydligande

Prioritering (siffra)

Klubb/sektion Region

18
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Limna alltid din anmélan till din
studieansvarige i din klubb som sedan
skickar den till:

Studieansvarig
Ann-Britt Paradis
Seko Skane
Krusegatan 19
212 25 MALMO

Telefonnummer:
040-660 33 00
E-post:
studier.skane@seko.se

y /
Z4 seko

Skane
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